mjc centre social

CENTRE CULTUREL LOUIS ARAGON 26800 PORTES-LES-VALENCE

MARDI 3 SEPTEMBRE

10h-11h30
BALADE SANTE
Rdv a la Canopée

Ouvert a tous les séniors
Inscription a I'accueil

MERCREDI 18 SEPTEMBRE

14h-16h
COMMISSION SENIOR

Ouvert a tous les séniors
Sans inscriptions

Part'dge

PROGRAMMIE DU 2 au 30 Septembre 2024

A DESTINATION DES SENIORS

Collectif de personnes de plus de 60 ans pour rompre I'isolement et
développer leur pouvoir d‘agir tout en valorisant la place des séniors dans la société.
Avec le concours de la Conférence Financeurs de la Prévention de la Perte d’Autonomie de la Dréme

LA CANOPEE MJC CENTRE SOCIAL

JEUDI 5 SEPTEMBRE

14h-16h
PETANQUE
RDV a la Canopée

Ouvert a tous les
séniors
Inscription a l'accueil

JEUDI 19 SEPTEMBRE

10h-18h
Bateau a roue + Jardin
des Fontaines
Pétrifiantes
Saint Nazaire
Rdv a la Canopée

Places limitées
Inscription a l'accueil
Prévoir pique-nique

5€/ personne

Inscriptions a partir du 21 Aodt a 14h

MARDI 10 SEPTEMBRE

10h-11h30
BALADE SANTE
Rdv a la Canopée

Ouvert a tous les séniors
Inscription a l'accueil

MARDI 24 SEPTEMBRE

10h-11h30
BALADE SANTE
Rdv a la Canopée

Ouvert a tous les séniors
Inscription a l'accueil

Adhésion obligatoire pour participer aux animations
04 75 57 00 96 - accueil@lacanopee26.fr

JEUDI 12 SEPTEMBRE

13h30-17h30
BISCUITERIE DE
PROVENCE
SAINT-MAURICE-SUR
EYGUE
RDV a la Canopée

Places limitées
Inscription a l'accueil
2€/sénior

JEUDI 26 SEPTEMBRE

14h-16h
PETANQUE
RDV a la Canopée

Ouvert a tous les
séniors
Inscription a l'accueil



