
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

On mange quoi ? 
Mercredi 25 Septembre 

14h > 15h     15h>16h  16h>17h 
 

Viens t’inspirer avec les carnets d’Agnès ! Au programme : des 
idées simples et saines, des recettes antigaspi à petits prix et 
adaptables à chacun (végé, sans gluten, sans lactose…) 
A la Cabane, pour les 11- 30 ans (8 personnes par créneau) 
 
 

 

 


