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FORMATION )
“er spow
CIVIQUE E1
DROME

PROGRAMME

e Apports théoriques sur la notion de citoyenneté et
son rble en tant que citoyen

e Découverte des médias de l'intérieur

e Réflexion et échanges autour du réle des médias
au sein de notre société, du traitement de
I'information

L’E-CITOYENNETE

Dat e Mardi 11 octobre 2023
A ’TRAVE Rs LES e 1 module / 1 journée
M'EDIAS ET LEs Horaires e 9h00 4 12h00 et de 13h30 & 16h30
R Es EAUX Lieu e Maison des Bénévoles du Sport Dréme
Ardeche, 71 rue Latécoere
soc IAUX 26000 Valence

Tarif e 50€
e parvirement
OBJECTlF e ou par cheque
Découvrir les différents Public e Jeunes en service civique

e 8 stagiaires minimum

e |e CDOS Dréme se réserve le droit de
sociaux. reporter la formation si le nombre de
participants est insuffisant

canaux médias et les réseaux

Intervenant e CDOS 26

INSCRIPTIONS

L'inscription sera enregistrée sous réserve :

1) d'avoir transmis les informations nécessaires

- soit par écrit avec le bulletin d'inscription fourni en
fin de document

- 2) le réglement de la formation

MODALITES PRATIQUES

e Travail personnel a réaliser pour la session en
amont et au milieu de la formation




GENERATION
2024

OBJECTIF

Appréhender les notions du sport, de
I'Olympisme et des futurs Jeux
Olympiques et Paralympiques a
travers I'implication sociétal des
individus et I'impact territorial pour la
France.

FORMATION )
“er spow
CIVIQUE E1
DROME

PROGRAMME

e Le Service Civique et Moi

e L'Olympisme

e LesJeux Olympiques et Paralympiques

e Pratique Sportive

e Partages d'expériences avec des sportifs de
haut niveau et des acteurs de Paris 2024
Paris 2024 et Pékin 2022

e Lutte contre les discriminations

MODALITES PRATIQUES

Date e Jeudi 3 et vendredi 4 novembre 2022
e 2 modules =2 journées de formation

Horaires e 9h00 a 12h00 et de 13h30 a 16h30

Lieu Maison des Bénévoles du Sport 26/07
71 rue Latécoere 26000 Valence

Tarif * 50¢
e parvirement

e ou par cheque

Public e Jeunes en service civique
e 8 stagiaires minimum
e |e CDOS Dréme se réserve le droit de
reporter la formation si le nombre de
participants est insuffisant

Intervenant e CDOS26

INSCRIPTIONS

L'inscription sera enregistrée sous réserve :

1) d'avoir transmis les informations nécessaires

- soit par écrit avec le bulletin d'inscription fourni en
fin de document

- 2) le réglement de la formation

MODALITES PRATIQUES

e Possibilité de se restaurer sur place avec un repas
tiré du sac. Réfrigérateur et micro-ondes a
disposition des stagiaires.

e Pratique sportive, prévoir tenue adéquate



“er spow
CIVIQUE E1
DROME

PROGRAMME

e Réflexion et échanges autour de la notion
d’'adaptation et sur les démarches initiées dans le
sport sur le territoire national et départemental

e Temps d'échanges en petits groupe

e Mise en situation et jeux de rdle.

¢ Intervention de professionnels du sport sur la
thématique

MODALITES PRATIQUES

ACTIVITE
PHYSIQUE
SANTE Horaires e 9h00 & 12h00 et de 13h30 & 16h30
HAND'CA’P . Lieu e Maison des Bénévoles du Sport 26/07
ET SOCIETE

Date e Jeudi 17 novembre 2022
e 1 Module/ 1 journée

71 rue Latécoére 26000 VALENCE

Tarif e 50€
e par virement ou par cheque

(@) BJE CTIF Public * Jeunes en service civique

e 8 stagiaires minimum

le CDOS Dréme se réserve le droit de
reporter la formation si le nombre de
participants est insuffisant

Réfléchir a l'intérét et aux
enjeux de l'accueil et de la
différence dans une structure
associative.

Intervenant e CDOS 26

INSCRIPTIONS

L'inscription sera enregistrée sous réserve :

1) d'avoir transmis les informations nécessaires

- soit par écrit avec le bulletin d'inscription fourni en
fin de document

- 2) le réglement de la formation

L'INFO EN PLUS

Possibilité de se restaurer sur place avec un repas tiré
du sac. Réfrigérateur et micro-ondes a disposition des
stagiaires.




GENERATION
2024

OBJECTIF

Appréhender les notions du sport, de
I'Olympisme et des futurs Jeux
Olympiques et Paralympiques a
travers I'implication sociétal des
individus et I'impact territorial pour la
France.
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CIVIQUE ET
CITOYENNE

PROGRAMME

e Le Service Civique et Moi

e L'Olympisme

e Les Jeux Olympiques et Paralympiques

e Pratique Sportive

e Partages d'expériences avec des sportifs de
haut niveau et des acteurs de Paris 2024
Paris 2024 et Pékin 2022

e Lutte contre les discriminations

MODALITES PRATIQUES

Date e Lundi 13 et mardi 14 février 2023
e 2 modules =2 journées de formation

Horaires e 9h00 a 12h00 et de 13h30 a 16h30

Lieu Maison des Bénévoles du Sport 26/07
71 rue Latécoere 26000 Valence

Tarif e 50¢
e parvirement

e ou par cheque

Public e Jeunes en service civique
e 8 stagiaires minimum
e |e CDOS Dréme se réserve le droit de
reporter la formation si le nombre de
participants est insuffisant

Intervenant e CDOS26

INSCRIPTIONS

L'inscription sera enregistrée sous réserve :

1) d'avoir transmis les informations nécessaires

- soit par écrit avec le bulletin d'inscription fourni en
fin de document

- 2) le réglement de la formation

MODALITES PRATIQUES

e Possibilité de se restaurer sur place avec un repas
tiré du sac. Réfrigérateur et micro-ondes a
disposition des stagiaires.

e Pratique sportive, prévoir tenue adéquate



FORMATION
CIVIQUE ET
CITOYENNE

PROGRAMME

e Réflexion et échanges autour de la notion
d’'adaptation et sur les démarches initiées dans le
sport sur le territoire national et départemental

e Temps d'échanges en petits groupe

e Mise en situation et jeux de rdle.

¢ Intervention de professionnels du sport sur la
thématique

MODALITES PRATIQUES

ACTIVITE
PHYSIQUE
SANTE Horaires e 9h00 & 12h00 et de 13h30 & 16h30
HAND'CA’P . Lieu e Maison des Bénévoles du Sport 26/07
ET SOCIETE

Date e Jeudi 13 avril 2023

71 rue Latécoére 26000 VALENCE

Tarif e 50€
e par virement ou par cheque

(@) BJE CTIF Public * Jeunes en service civique

e 8 stagiaires minimum

le CDOS Dréme se réserve le droit de
reporter la formation si le nombre de
participants est insuffisant

Réfléchir a l'intérét et aux
enjeux de l'accueil et de la
différence dans une structure
associative.

Intervenant e CDOS 26

INSCRIPTIONS

L'inscription sera enregistrée sous réserve :

1) d'avoir transmis les informations nécessaires

- soit par écrit avec le bulletin d'inscription fourni en
fin de document

- 2) le réeglement de la formation

L'INFO EN PLUS

Possibilité de se restaurer sur place avec un repas tiré
du sac. Réfrigérateur et micro-ondes a disposition des
stagiaires.




FORMATION
CIVIQUE ET
CITOYENNE

PROGRAMME

e Construire une définition sur le Développement
Durable

e Appréhender I'Historique de la notion

e Le tribunal du Développement Durable

e Définir son role en tant que citoyen dans le cadre
de la transition énergétique

e (Cas concret de prise de conscience collective avec
Paris 2024

e Evaluation en fin de module avec les stagiaires

EDUCATION,
CITOYENNETE ET

MODALITES PRATIQUES

DEVELOPPEMENT Date
DURABLE

04 juillet 2023
1 module / 1 journée

Horaires e 9h00a 12h00 et de 13h30 a 16h30
(@) B_l ECTIF Lieu e Maison des Bénévoles du Sport Drome
2 . Ardeche, 71 rue Latécoere

Apprehend/e\r la notion de 26000 Valence
citoyenneté a travers le .

) Tarif e 50€
développement durable et PARIS e par virement
2024: s'interroger sur les possibilités * ouparcheque
d'agir de chacun. Public e Jeunes en service civique

e 8 stagiaires minimum

o ) e |e CDOS Dréme se réserve le droit de
Définir les démarches reporter la formation si le nombre de
écoresponsables et ses valeurs participants est insuffisant
citoyennes Intervenant e« CDOS26

INSCRIPTIONS

L'inscription sera enregistrée sous réserve :

1) d'avoir transmis les informations nécessaires

- soit par écrit avec le bulletin d'inscription fourni en
fin de document

- 2) le réglement de la formation

MODALITES PRATIQUES

e Travail personnel a réaliser pour la session en
amont et au milieu de la formation




EDUCATION,
CITOYENNETE ET
DEVELOPPEMENT
DURABLE

OBJECTIF

Appréhender la notion de
citoyenneté a travers le
déeveloppement durable et PARIS
2024 s'interroger sur les possibilités
d'agir de chacun.

Définir les démarches
écoresponsables et ses valeurs
citoyennes

L NATL,

& 7
9 9
e | *
3 £

0%

CIVIQUE ET
CITOYENNE

PROGRAMME

e Construire une définition sur le Développement
Durable

e Appréhender I'Historique de la notion

e Définir son réle en tant que citoyen dans le cadre
de la transition énergétique

e (Cas concret de prise de conscience collective avec
Paris 2024

e Evaluation en fin de module avec les stagiaires

MODALITES PRATIQUES

Date Mardi 13 et jeudi 15 décembre 2022
e =1 module de formation

Horaires e 9h00 a 11h30

Lieu e En distanciel

Tarif e 50¢
e parvirement

e ou par cheque

Public e Jeunes en service civique
e 8 stagiaires minimum
e |e CDOS Drome se réserve le droit de
reporter la formation si le nombre de
participants est insuffisant

Intervenant e CDOS 26

INSCRIPTIONS

L'inscription sera enregistrée sous réserve :

1) d'avoir transmis les informations nécessaires

- soit par écrit avec le bulletin d'inscription fourni en
fin de document

- 2) le réglement de la formation

MODALITES PRATIQUES

e Travail personnel a réaliser pour la session en visio



L’E-CITOYENNETE
A TRAVERS LES
MEDIAS ET LES
RESEAUX
SOCIAUX

OBJECTIF

Découvrir les différents
canaux meédias et les réseaux
SOCiaux.

FORMATION
CIVIQUE ET
CITOYENNE

PROGRAMME

e Apports théoriques sur la notion de citoyenneté et
son rble en tant que citoyen

e Découverte des médias de l'intérieur

e Réflexion et échanges autour du réle des médias
au sein de notre société, du traitement de
I'information

MODALITES PRATIQUES

Date e mardi 14 et jeudi 16 mars 2023
¢ 1 module de formation

Horaires e 9h00 & 11h30

Lieu e Endistanciel

Tarif e 50€
e parvirement
e ou par cheque

Public e Jeunes en service civique
e 8 stagiaires minimum
e |e CDOS Dréme se réserve le droit de
reporter la formation si le nombre de
participants est insuffisant

Intervenant e CDOS 26

INSCRIPTIONS

L'inscription sera enregistrée sous réserve :

1) d'avoir transmis les informations nécessaires

- soit par écrit avec le bulletin d'inscription fourni en
fin de document

- 2) le réglement de la formation

MODALITES PRATIQUES

e Travail personnel a réaliser pour la session en
amont et au milieu de la formation




CONDITIONS

Tarif forfaitaire pour les volontaires hors intermédiation CDOS 26

1 module : 50 € par volontaire inscrit

2 modules : 100 € par volontaire inscrit

Ce colt n'inclut pas les frais de déplacements, de restauration et
d'hébergement a la charge de votre structure.

SERVICE
s CIVIQUE

PROCEDURE DE PREINSCRIPTION ET VALIDATION

La préinscription doit étre validée par le tuteur et le bulletin d’inscription signé par le

tuteur.

L'ensemble du dossier d'inscription est a retourner au plus tard 1 semaine avant la

date de la formation a :

CDOS Dréme

Maison des Bénévoles du Sport Dréme Ardéeche
71 rue Latécoére 26 000 Valence
formations.drome@franceolympique.com

L'inscription ne sera validée qu'a réception du dossier complet :
- fiche d'inscription

- du reglement par chéque libellé a I'ordre du CDOS Dréme ou par virement (émettre

un avis de virement a destination du CDOS Dréme).

MODALITES PRATIQUES

Une convocation sera transmise aux volontaires avec copie au tuteur, précisant

I'horaire et le lieu définitif (lien si visio)

Les absences ne pourront donner lieu a un remboursement sauf sur représentation

d'un justificatif médical ou en cas de force majeure.

Le CDOS Dréme se réserve le droit d'annuler ou de reporter une session si le

nombre d'inscrits est inférieur a 8 personnes.

- Page 11 -



Comité Départemental
Olympique et Sportif
de la Dréome Bulletin d'inscription

Formations civiques et citoyennes

A : CDOS Drome - Baptiste PROTOY
Maison des Bénévoles du Sport Dréome Ardéche
71 rue Latécoere 26000 VALENCE

Re 04 7575 47 62 N formations.drome@franceolympique.com

RENSEIGNEMENTS

Structure d'accueil

Adresse compléte

Email Téléphone

Nom(s) - Prénom(s)
Tuteur(s)

Téléphone / Email tuteur(s) si différents de la structure

Volontaires

Nom - Prénom Intitulé de la formation
Email date de la formation
Téléphone

Nom - Prénom Intitulé de la formation
Email date de la formation
Téléphone
Signature Président de la Signature Tuteur(s) Signature Volontaires
Structure

Tarif :

Structures en intermédiation CDOS 26 : gratuit
Autres structures : 50 € / volontaire / formation - Page 12 -




REPRESENTANT OFFICIEL
DU COMITE NATIONAL OLYMPIQUE ET SPORTIF
FRANCAIS

LES MISSIONS DU CDOS DROME

e Défendre les valeurs de I'olympisme e Mettre en valeur le Sport Drémois avec la
e Promouvoir la pratique sportive pour la soirée des récompenses aux bénévoles et
santé sportifs drémois

e Développer le réseau de dirigeants et
d'éducateurs des clubs sportifs du
département

e Proposer des formations en direction du
mouvement sportif afin d'aider les

A responsables, bénévoles et salariés

Drome” associatifs

e Lutter contre la violence

e |utter contre le dopage

e Prévenir les conduites a risques

e Soutenir et accompagner les sportifs
de Haut Niveau départementaux “Club

>

A\ 4

NOUS CONTACTER RETROUVEZ TOUTE NOTRE ACTUALITE
SUR LES RESEAUX SOCIAUX

CDOS DROME

MAISON DES BENEVOLES DU SPORT

71 RUE LATECOERE 26000 VALENCE

TEL. : 04 75 75 47 50 -
ET SUR NOTRE SITE INTERNET

DROME.FRANCEOLYMPIQUE.COM

FORMATIONS.DROME@FRANCEOLYMIQUE.CO
M




